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A partir de hoy inicia celebracion de la semana de la lactancia materna en Unillanos.

Bajo el slogan “Comprendiendo el pasado, planificando el futuro”, el programa de
Enfermeria de la Universidad de los Llanos inicia hoy, a partir de las dos de la tarde, la
celebracion de la semana de la lactancia materna.

Con un evento de sensibilizacion en el Auditorio Jaime Garzon de la sede urbana de
Unillanos, al que estan invitadas las madres “Fami” adolescentes de ICBF y la ciudadania
en general de Villavicencio, la comunidad universitaria se une a la campafia mundial que
fomenta la lactancia materna como Unico alimento en los primeros seis meses de vida.

Blanca Estela Pifieros, docente lider de la actividad, explicO que a través de esta
iniciativa, “se viene dando respuesta a todos los requerimientos que tienen los nifios sobre
la nutricion infantil y a la lucha de los gobiernos desde 1990, donde se determiné que se
debia propender por el apoyo a la lactancia materna”.

Indic6 que se la actividad, apoyada por el grupo de investigacién de salud sexual y
reproductiva, inicia con una tarde muy ludica en la que se abordaran temas relacionados
al cuidado de la gestante, la parturienta y del recién nacido, y se compartiran una serie de
aspectos que rodean la lactancia materna: ensefianzas, explicaciones y “mitos” sobre el
proceso de amamantamiento, nutricion, entre otros. Durante la semana los estudiantes de
cuarto semestre estaran exponiendo sobre el tema mediante afiches y folletos.

La docente record6 que la actividad hace parte de los procesos que la Universidad y la
Facultad de Ciencias de la Salud viene liderando a favor de la comunidad.
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